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Firma NEUROCLINIC – CENTRUM TERAPII I ROZOWJU AGNIESZKA SCENDO realizuje projekt pn. „Pomoc na wyciągnięcie ręki!” Projekt jest współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Świętokrzyskiego 2021-2027.
Tytuł projektu: Pomoc na wyciągnięcie ręki!

Okres realizacji: 01.01.2025 – 30.04.2026
Wartość projektu: 1 607 411,30 zł. w tym środki europejskie 1 366 299,61 zł.
Krótki opis projektu: Celem projektu jest zwiększenie dostępności do dobrej jakości usług społecznych i zdrowotnych w woj. świętokrzyskim, poprzez objęcie działaniami projektowymi osób które 
w rozumieniu Kodeksu Cywilnego  uczą się/pracują/zamieszkują w Miasto Kielce, Gminę Piekoszów, Gminę Strawczyn z Powiat Kielecki i Miasto Kielce w woj. świętokrzyskim (tj. na obszarze OSI), tj.: objęcie 45 osób potrzebujących wsparcia w codziennym funkcjonowaniu (31K, 14M w tym 5osób 
z niepełnosprawnością) usługami opiekuńczymi i zdrowotnymi, 35 opiekunów faktycznych w/w osób (28K+7M) działaniami zwiększającymi ich kompetencje oraz 10 osób (9K+1M) z kadry świadczącej usługi zdrowotne i opiekuńcze w projekcie działaniami zwiększającymi ich kompetencje /kwalifikacje w okresie  01.01.2025-30.04.2026.

Grupa docelowa projektu:

1) 45 osób potrzebująca wsparcia w codziennym funkcjonowaniu (31K, 14M w tym 5osób z niepełnosprawnością) 
2) 35 opiekunów faktycznych w/w osób (28K+7M) działaniami zwiększającymi ich kompetencje 
3) 10 osób (9K+1M) z kadry świadczącej usługi zdrowotne i opiekuńcze w projekcie działaniami zwiększającymi ich kompetencje / kwalifikacje
Zadania
Zadanie 1: Podnoszenie kompetencji osób związanych ze świadczeniem usług zdrowotnych i opiekuńczych, opracowanie Indywidualnych Planów Wsparcia
W ramach zadania zrealizowane zostaną następujące działania:
1. Kurs pierwszej pomocy przedmedycznej dla 6 Opiekunek/ów świadczących w projekcie usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania i w DDP.
2. Superwizje - dla min. 4 osób realizujących opiekę hospicyjną w projekcie.
3. Indywidualne spotkania dla 45 osób potrzebujących wsparcia i ich 35 opiekunów faktycznych ze Specjalistą ds. organizacji pomocy społecznej
Zadanie 2: Utworzenie Dziennego domu pomocy i jego podstawowa działalność
Utworzenie Dziennego domu pomocy (DDP) na 15 miejsc, gdzie zapewnione zostaną usługi opiekuńcze w formie opieki dziennej, specjalistyczne usługi opiekuńcze (w postaci m.in. wsparcia psychologa) oraz aktywizację w sferze fizycznej, intelektualnej i społecznej.
W budżecie projektu założono zakup niezbędnego wyposażenia sal Dziennego domu pomocy.

Zadanie 3: Dzienny dom pomocy- wsparcie psychologiczne i terapeutyczne, zajęcia z zakresu aktywności ruchowej oraz edukacyjne
W ramach zadania realizowane będą następujące działania:
1. Terapia zajęciowa
2. Zaj z zakresu aktywności ruchowej
3. Zaj edukacyjne z zakresu obsługi komputera i Internetu
4. Indywidualne konsultacje z psychologiem
5. Warsztaty edukacyjne z kształtowania postaw antydyskryminacyjnych
Zadanie 4: Dzienny dom pomocy- wsparcie aktywizujące kulturalnie i społecznie
W Dziennym domu opieki obok usług opiekuńczych i działań z zakresu aktywizacji osób potrzebujących wsparcia w sferze społecznej realizowane będą również następujące działania: 
1. Wyjazdy na wydarzenia o charakterze kulturalnym i uspołeczniającym do kina/teatru/na koncert
2. Spotkanie integracyjne – w ramach projektu zostaną zorganizowane 3 spotkania.

Zadanie 5: Usługi opiekuńcze i specjalistyczne usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania
W ramach zadania zaplanowano realizację usług opiekuńczych w miejscu zamieszkania dla 20 osób potrzebujących wsparcia oraz realizację  specjalistycznych usług opiekuńczych w miejscu zamieszkania obejmujących rehabilitację fizyczną i usprawnianie zaburzonych funkcji organizmu w zakresie nieobjętym przepisami ustawy z 27.08.2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych zgodnie z zaleceniami lekarskimi/specjalisty z zakresie rehabilitacji ruchowej lub fizjoterapii dla 8 osób potrzebujących wsparcia.
Zadanie 6: Hospicjum domowe
Świadczenia real. w ramach hospicjum obejmować będą:
· świadczenia opieki zdrowotnej przez lekarza - dla 10 osób potrzebujących wsparcia (OPW)
· świadczenia opieki zdrowotnej przez pielęgniarki - dla 10 osób potrzebujących wsparcia
· opiekę psychologiczną
· rehabilitację pomagającą OPW żyć aktywnie
W ramach zadania zakupiony zostanie: Zakupiony zostanie sprzęt medyczny i pomocniczy dla Pielęgniarek, Lekarza i Fizjoterapeuty niezbędny do realizacji usług i z którego korzystać będą mogli UP (m.in. ciśnieniomierze, pulsykometry, glukometry, nebulizatory, opatrunki, cewniki, bandaże, plastry, kompresy)

Zadanie 7: Badania diagnostyczno-profilaktyczne oraz konsultacje z Lekarzem
W ramach projektu dostępne będą pakiety badań, które będą wykonywane:
1. Pakiet badań dla seniora -badania oceniające ogólną kondycję organizmu, metabolizm tłuszczy i węglowodanów oraz funkcję narządów: serca, wątroby, tarczycy i nerek (morfologia krwi, hemoglobina glikowana, lipidogram, peptyd natriuretyczny, ALT, albumina, kreatynina i TSH)
2. Pakiet profilaktyczny dla każdego- badania profilaktyczne, umożliwiające diagnostykę stanu zapalnego w organizmie i ocenę funkcji układu krwiotwórczego, układu krzepnięcia, tarczycy, wątroby, trzustki i nerek (Morfologia krwi, OB, CRP ilościowo, PT (INR), APTT, fibrynogen, glukoza, elektrolity, lipidogram, próby wątrobowe, amylaza, mocznik, kreatynina, kwas moczowy, żelazo, wapń, magnez, TSH)

Zadanie 8: Wsparcie opiekunów faktycznych (nieformalnych)
W ramach zadania realizowane będzie następujące wsparcie: 
1. Poradnictwo psychologiczne- indywidualne spotkania z psychologiem
2. Indywidualne poradnictwo Specjalistą ds. organizacji pomocy społecznej
3. Warsztaty edukacyjne z zakresu kształtowania postaw antydyskryminacyjnych
Zadanie 9: Utworzenie wypożyczalni sprzętu rehabilitacyjnego i opiekuńczego
W ramach kompleksowości projektu, założono wsparcie towarzyszące w postaci utworzenia wypożyczalni sprzętu rehabilitacyjnego i opiekuńczego, z której korzystać będą mogły Osoby potrzebujące wsparcia (OWP) i Opiekunowie faktyczni (OF) zakwalifikowani do projektu. Wypożyczany sprzęt pozwoli OPW na w miarę możliwości samodzielne funkcjonowanie, zwiększy ich mobilność, bezpieczeństwo i autonomię oraz ułatwi opiekunom faktycznym sprawowanie opieki nad OPW. Zakupiony zostanie sprzęt do wypożyczalni, spełniający zasadę uniwersalnego projektowania 
i dostępności dla osób z niepełnosprawnością: m.in. chodziki, laski, wózek inwalidzki, krzesła toaletowe, siedziska na wannę, taborety prysznicowe, przyrządy do ćwiczeń kończyn, łóżka rehabilitacyjne i materace przeciwodleżynowe.

Rezultaty projektu: 
Liczba utworzonych miejsc świadczenia usług w społeczności lokalnej – 15
Liczba osób świadczących usługi w społeczności lokalnej dzięki wsparciu w programie – 45
UDZIAŁ W PROJEKCIE JEST CAŁKOWICIE BEZPŁATNY!!! 
Trwa rekrutacja do projektu
Osoby zainteresowane udziałem w projekcie zapraszamy do kontaktu z Biurem Projektu

Telefon: 785 251 545
e-mail: kielceneuroclinic@gmail.com
Adres biuro projektu:
ul. Wspólna 19 lok. LU1, 
25-003 Kielce
[bookmark: _Hlk191929045]
Opis dostępności biura projektu: Biuro projektu znajduje się na parterze budynku, co zapewnia łatwy dostęp dla wszystkich odwiedzających. Wejście do biura jest wyposażone w szerokie drzwi (szerokość  - 90 cm., wysokość – nie mniej niż – 200 cm.), umożliwiające swobodne poruszanie się osobom 
z niepełnosprawnościami, w tym użytkownikom wózków inwalidzkich. Dodatkowo, w biurze znajdują się łazienki dostosowane do potrzeb osób z niepełnosprawnościami, co podnosi komfort i wygodę korzystania z przestrzeni biurowej. Dzięki tym udogodnieniom biuro jest w pełni dostępne i przyjazne dla wszystkich interesantów.
Informujemy o możliwości skorzystania z usług dostępowych dla osób ze szczególnymi potrzebami: tłumacz języka migowego, asystent osoby z niepełnosprawnością, materiały szkoleniowe w formie dostępnej dla osób z niepełnosprawnościami
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